18.06. 2020r. — Swietlica ZSG

1. Na orzezwienie w tym gorgcym dniu dobra lemoniada ( poprosze o przepis) i piosenka:

https://www.youtube.com/watch?v=Xj3gU3jACe8

2CELLOS - Pirates Of The Caribbean

2. Dzi$ naszym motywem jest powietrze. Powietrze i woda to dwa czynniki niezbedne

do zycia kazdego organizmu. Powietrzem atmosferycznym okresla sie gazowg powtoke
Ziemi, ktéra sktada sie z bezbarwnej i bezwonnej mieszaniny gazéw nazywanej atmosferg.
Skfada sie ona gtéwnie z azotu (78%), tlenu (21%), dwutlenku wegla (0,03%), a takze gazow
szlachetnych, pary wodnej oraz zanieczyszczen pochodzenia organicznego, jak rowniez
mineralnego. Warstwe grubosci siegajgcej od 8 km nawet do 18 km nad powierzchnie
Ziemi stanowi atmosfera. Znajduje sie w cigglym ruchu. Wirowanie powietrza oraz jego state
przemieszczanie sie powoduje zmiany pogodowe.
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3. Zanieczyszczenia powietrza. Zanieczyszczenia powietrza to gidwne przyczyny
zagrozen srodowiska na skale $wiatowg. Substancjami, ktére najbardziej zanieczyszczajg
powietrze atmosferyczne sg: tlenki azotu, tlenki i dwutlenki siarki, tlenki i dwutlenki wegla
oraz pyty. Smog, dziura ozonowa, efekt cieplarniany dopada nas niestety.

4.0statnio,, gdy $wiat sie zatrzymal, jakos¢ powietrza poprawita sie. Jak wiec
wykorzystujemy te moc, ktérg daje nam powietrze?? Czy to, co wyglgda na darmowg
energie, jest w dzisiejszych czasach odpowiednio wykorzystywane i przyczynia sie do
oszczednosci zrodet nieodnawialnych, jak wegiel, gaz czy ropa naftowa? Jak ,zaprzac”
nature dla naszych potrzeb?

Zacznijmy od powietrza, a doktadniej jego ruchu, czyli wiatru. Jego moc wykorzystywali od
wiekOw zeglarze, udajgc sie w podréze w nieznane. Wykorzystujemy go i my, z tym ze nasze
zeglowanie stuzy raczej relaksowi, natomiast z innej perspektywy — sita wiatru stuzy nam
gtéwnie jako ,paliwo” napedowe do zasilania elektrowni wiatrowych.

5.Powietrze symbolizuje czystosé, niewinnos¢, potege, niesmiertelnosé, dusze, duchowosé,
wiecznos¢, statosé, fale morskie, wilgoé, kontemplacije, szczescie, dgzenie do wolnosci. Ale
w sztuce, w wierszach, piosenkach, powietrze takze symbolizuje pustke, nicos¢, brak
znaczenia:

Anita Lipnicka ,, Jestem powietrzem”

https://www.youtube.com/watch?v=4-Gf6Jkakal




5. Powietrze to intelekt, wyobraznia — inspiruje, umozliwia rozprzestrzenianie sie wiedzy.
Powietrze — by zasili¢ intelekt, dotleni¢ moézg.

6.Powietrze w znaczeniu astrologicznym -ma energie najlzejszg ze wszystkich zywiotow.
Jest niewidzialne, niezalezne, wcigz sie zmienia. To zrédto wolnosci, swobody, inspiraciji.
Dzieki niemu mozemy wznosic sie nad ziemig, marzy¢. Jako ze jest niewidoczne,
reprezentuje to, co w nas niewidzialne: sny, wizje, mysli. Powietrze przynosi nowe pomysty,
rozwigzania, nowe spojrzenie na swiat, komunikatywnos¢. Wigze sie je tez z intelektem,
wiedzg, rozumieniem — obdarza zdolnoscig analizy i abstrakcyjnego, niezaleznego myslenia

Powietrze jest nieokreslone i nieprzewidywalne. Moze uderzy¢ z przerazajgca sitg
gwattownej burzy z szalejgcymi wiatrami; moze tez szybko zapewni¢ tagodng bryze. Jego
ci$nienie moze spadac i podnosi¢ sie z chwili na chwile. Ludzie zywiotu powietrza podobnie
sg nieuchwytni, nieprzewidywalni i ekscentryczni.

Powietrze wydaje sie by¢ najwazniejszym z zywiotdéw. Jest konieczne, aby podtrzymac
ogien, ziemie i wode. Wspoigra ze wszystkimi zywiotami i wypetnia je.

Ludzie zywiolu powietrza sg czesto postrzegani, jako osoby nie majgce kontaktu z
rzeczywistoscig. To dlatego, ze na zewnagtrz nie widac ich intelektualnych umiejetnosci. A
trzeba przyznac, ze umysty majg o wiele bardziej zaawansowane od innych. Inteligencja (a
raczej madrosc¢) jest ich najmocniejszg strong.

7.Znane przystowia, zwigzane z powietrzem: "by¢ dla kogos jak powietrze": byé
niezbednym do zycia,

"traktowac kogos jak powietrze": nie zauwazac go, lekcewazyc,



"od powietrza, gtodu ognia i wojny...": w dawnej polszczyznie "powietrze"
oznaczato zaraze ,

"morowe powietrze": podobnie jak wyzej ("morowe" od mér, pomaor, umor — smierc).

8. W polskim Kosciele dzis tak aktualna modlitwa- ,Suplikacje” zaczynajgce sig od stow:
~Swiety Boze, Swiety Mocny, Swiety a Niesmiertelny...” wypraszajg, by Bog ratowat
,0d powietrza, gtodu, ognia i wojny”,

8. Loka - ,, Prawdziwe powietrze’

https://www.youtube.com/watch?v=EztDIlotz7Nc

9.Wielu znanych tworcoéw znakomicie oddaje w swoich dzietach potege r6znych sit natury,
nierzadko ujawniajgcych swojg zwielokrotniong moc w wyniku ,wspétdziatania” wszystkich
zywiotéw. W literaturze polskiej zywioty zagoscity w utworach Adama Mickiewicza (Burza),
Juliusza Stowackiego (Balladyna), J6zefa Ignacego Kraszewskiego (Anafielas), Henryka
Sienkiewicza (Ogniem i mieczem, Pan Wotodyjowski, Latarnik), Jana Kasprowicza (Salome,
Nad przepasciami, W ciemnosci schodzi moja dusza) .Przypomne Wam ,, Pocatunki” Marii
Pawlikowskiej- Jasnorzewskiej i wiersz:

Mitosé
Maria Pawlikowska-Jasnorzewska

Nie widziatam cie juz od miesigca.
I nic. Jestem moze bledsza,
troche $pigca, troche bardziej milczaca,
lecz wida¢ mozna zy¢ bez powietrza!

Demarczyk
,‘ .,.—‘ !

https://www.voutube:&d/watch?v:maNC7Lir3Wo




10.Dzieta sztuki, ktére opowiadajg o zywiotach, zazwyczaj postugujg sie wspoétczesnymi
formami wyrazu. Sg toinstalacje, happeningi, obiekty Ilub performance. W takich
przypadkach woda lub ziemia stajg sie uczestnikami artystycznej koncepcji. Dlaczego tak
jest? By¢ moze dlatego, ze dzieki aktywnej obecnosci zywiolu mozemy mie¢ z nim
bezposredni kontakt i go doswiadczaé. Poza tym duzo trudniej wyrzezbi¢ lub namalowac
powietrze, niz je pokaza¢ w rzeczywistosci.

Jak namalowac¢ ogien, wode, ziemie lub powietrze? Same w sobie sg trudne do uchwycenia.
Potrzebny jest ruch, dziatanie, zdarzenie. Samg obecnos¢ powietrza trudno przeciez
dostrzec i poczué, ale juz silny powiew wiatru moze nas nawet przewrécic. Istniejg dzieta
tradycyjne w swojej formie, ktére starajg sie sprosta¢ temu zadaniu. Sztandarowym
przyktadem jest malarstwo Williama Turnera . Patrzgc na jego obraz zatytutowany ,Deszcz,
para, szybkos$é¢”, od razu rozpoznajemy dwa zywioty — powietrze i wode — ktére ze sobg
walczs
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11.Cztowiek z powietrza — ciekawa postac.

Zwiastun filmu dokumentalnego, skupionego na poszukiwaniu sladéw polskiego rzezbiarza i
ciesli Jana Wneka. Miat on wykonywac¢ loty slizgowe na urzadzeniu wtasnej konstrukcji w
Odporyszowie pod Tarnowem, na ¢wier¢ wieku przed Niemcem Otto Lilienthalem

https://www.youtube.com/watch?v=HmDGyXQXbqY

12. Gdzie mozemy znalez¢ czyste powietrze?

To, ze przechadzka po parku lub jakimkolwiek innym zadrzewionym obszarze tagodzi stres
i poprawia koncentracje, nie jest niczym nowym. Naukowcy od dawna snuli teorie na temat
kojgcego wptywu natury na ludzki umyst. Przyroda nie jest dla mézgu tak absorbujgca, jak
ruchliwe miejskie ulice. Wywoluje przyjemng kontemplacje, w trakcie ktérej nasza uwaga
pozostaje praktycznie nieukierunkowana. M6zg moze wtedy spokojnie zregenerowaé¢ swoje
nadwerezone sity. Zalecana dzienna dawka ruchu to dwie godziny na swiezym powietrzu,
jednakze juz pétgodzinny spacer jest w stanie znaczgco zmieni¢ funkcjonowanie mozgu!
Jesli mieszkamy w miescie, jak najczesciej uciekajmy na Swieze powietrze.
https://www.youtube.com/watch?v=L4BY-ciAoBw

Anita Lipnicka & The Hats - Z miasta



